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TYOPAKETTI 1:
OPETUS JAVUOROVAIKUTUS

School to Belong -tyopaketti sisaltad syventavia tyokaluja auttamaan
kouluja yksindisyyden vahentdmisessa. Paketin tarkoitus on auttaa
kouluhenkilokuntaa tarkastelemaan koulun pdivittaisid toimia, rutiineja
Jja ymparistoja yksindisyyden nakokulmasta. Tyopaketti on suunnattu
oppilaitoksille, jotka ovat toista vuotta mukana School to Belong -
ohjelmassa.

Yksinaisyyden vastakohta on yhteisollisyys. Kun vuorovaikutus lisaantyy ja
yhteisollisyytta tuetaan, vahennetaan samalla yksinaisyytta. Talla
tyopaketilla haluamme kiinnittaa huomiota siihen, miksi vuorovaikutus ja
yhteisollisyys ovat niin tarkeita nuorten hyvinvoinnille ja opintosuorituksille,
ja mika merkitys olisi silla, ettei kouluissa olisi lainkaan yksinaisyytta.
Tavoitteenamme on tietoisesti ja aktiivisesti tutkia toimenpiteita, jotka
voivat edistaa lisaantyvaa vuorovaikutusta ja yhteisollisyytta luokassa ja
koko koulussa.

Tama tydpaketti sisaltaa erilaisia harjoituksia, rutiineja ja vinkkeja, joilla luoda
mahdollisuuksia  vuorovaikutukseen |uontevana o©osana paivittaista
koulutyota. Vuorovaikutus tapahtuu yleensa luonnostaan, eika vinkkiemme
ole tarkoitus pakottaa sita. Pikemminkin haluamme antaa pienen
tuuppauksen oikeaan suuntaan ja madaltaa kynnysta ottaa kontaktia toisiin,
luoda oppilaille mahdollisuuksia tutustua uusiin ihmisiin koulussa tai
syventaa jo olemassa olevia ystavyyssuhteita.

Yksityiskohtaisia ohjeita ja lisatietoa jokaisesta toimenpiteesta [dytyy
vuorovaikutuspaketista. Toimenpiteita on seka ryhma- etta koulutasolle. Alla
oleviin ruutuihin voitte merkita yhdessa sovittuja asioita, rutiineja, tehtavia ja
vinkkeja, joita olette ottaneet kayttoon tai toteuttaneet koulussanne.

Onnea matkaan!
Ystavallisesti,

School to Belong -tiimi
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Tarkastuslista opetusta ja vuorovaikutusta
varten

OPPILAITOKSEN HENKILOSTOLLE

a Olemme lukeneet ja ymmartaneet vuorovaikutuksen ja
yhteisollisyyden painoarvon kouluviihtyvyydelle, hyvinvoinnille ja
opintosuorituksille.

O Haluamme aktiivisesti tehda tydta vuorovaikutuksen ja
yhteisollisyyden edistamiseksi luokkahuoneessa ja koko koulussa.

HARJOITUKSIA RYHMALLE TAI LUOKALLE

Q Kaveri-check-in

O Ryhman yhteiset oppimistavoitteet kurssilla
Q Turvaa luovat pienet rutiinit

Q Nahty, kuultu, ymmarretty — ryhman tarpeet

TAPAHTUMIA KOKO KOULULLE

O Kokeilu: Digilaitteeton paiva
Q Tapahtuma:kiinnostuksen kohteiden pikatreffit
Q Tapahtuma: Koulun yhteinen hyvinvointihetki




