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Ohjeet opinnäyte- tai tutkimustyön tekijälle 

Olemme kiinnostuneita tutkimuksista, jotka liittyvät yksinäisyyden, elämänlaadun ja 
hyvinvoinnin sekä osallisuuden kokemukseen. Palautetietoisena organisaationa meitä 
kiinnostavat lisäksi tutkimukset, jotka liittyvät kohtaamisen ja kuulluksi tulemisen 
merkitykseen.  

Esimerkkejä tutkimusaiheista: 

• Vapaaehtoisen antaman tuen merkitys asiakkaan hyvinvoinnille 
• Anonyymiys keskusteluapuun hakeutumisessa 
• Palautteen merkitys kohtaamisissa 
• Vapaaehtoistoimintaan osallistumisen hyvinvointivaikutukset (esim. eri ikäryhmissä, 

eri elämäntilanteissa) 
• Vaikuttavuusmittareiden käyttö keskustelutyövälineenä 

Opinnäyte- tai tutkimustyön tekijänä voit valita ehdottamistamme aihekokonaisuuksista 
kiinnostavimman ja laatia sen pohjalta tutkimussuunnitelman, tai voit ehdottaa omaakin 
aihetta. 

Tutkimusluvat 

Kun sinulla on alustava tutkimussuunnitelma, voit hakea meiltä tutkimusluvan. 
Tutkimuslupaa haetaan kaikkiin julkaistaviksi tarkoitettuihin tutkimuksiin, opinnäytetöihin, 
yhteistyöhankkeisiin ja kehittämistehtäviin, jotka kohdistuvat HelsinkiMission 
organisaatioon, palvelumalleihin, tietojärjestelmiin, palvelupisteisiin, henkilöstöön tai 
asiakkaisiin. Aineiston keruun ja tutkimuksen voi aloittaa sen jälkeen, kun tutkimuslupa on 
myönnetty. 

Tutkimuslupaa ei tarvita yksittäisiin kirjallisuuskatsauksiin tai opintoihin sisältyvien 
harjoittelujaksojen pienimuotoisiin oppimis- ja kehittämistehtäviin sekä raportteihin, joita 
ei ole tarkoitettu julkaistavaksi. 

Tutkimukselle ja sen toteuttamiselle tulee olla HelsinkiMissiosta vastuuhenkilö, joka 
yleensä on kohdeyksikön esihenkilö. Hakijana et itse voi olla tutkimuksesi vastuuhenkilö. 
Vastuuhenkilön tehtävänä on: 

• varmistaa, että tutkimus on käytännössä mahdollista toteuttaa 
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• varmistaa, että tutkimukselle on HelsinkiMission puolto 
• toimia tukena tai neuvonantajana tutkimuksen aikana 
• muut tapauskohtaiset tehtävät. 

 
Tutkimusluvan hakemisen vaiheet:  

1) Tutkimusluvan hakeminen  
 
Tutkimusluvan voit hakea Webropolissa olevalla Tutkimuslupahakemus-lomakkeella, 
johon liitetään ainakin alustava tutkimussuunnitelma. Lupahakemukset käsitellään 
saapumisjärjestyksessä noin 4 viikon kuluessa hakemisesta.  
 

2) Tutkimusluvan saaminen 
 
HelsinkiMissio on sitoutunut noudattamaan toiminnassaan Tutkimuseettisen 
neuvottelukunnan (TENK) ohjeita ja suosituksia. Siksi tutkimuslupa voidaan 
myöntää vain tutkimukselle, joka noudattaa tutkimuseettisiä suosituksia ja hyvää 
tieteellistä käytäntöä. Tutkimuksessa tulee huomioida henkilötietojen käsittelyä 
koskeva lainsäädäntö. Tutkimuksen tekijä on velvollinen käyttämään tietoja 
luottamuksellisesti ja ainoastaan kyseisen tutkimuksen tekemiseen. Tutkimuksen 
valmistuttua tiedot hävitetään asianmukaisella tavalla. 

Hakemuksen arvioinnissa kiinnitämme huomiota esimerkiksi aineiston käsittelyyn, 
tutkittavien anonymiteettiin ja erityisesti tutkimusprosessin käytännön toteutukseen. 
Hakemuksen liitteeksi tarvitset tutkimussuunnitelman. Kuvaa 
tutkimussuunnitelmassa työsi aihe sekä toteuttamis- ja aineistonkeruutapa sekä 
erittele työsi eettisiä puolia.  

Lupahakemus käsitellään noin 4 viikossa. Huolehdithan käsittelyn nopeuttamiseksi, 
että hakemuksessasi on kaikki tarvittavat tiedot ja liitteet. Luvan saaminen 
edellyttää, että:  
 

a. tieteellinen tai opinnäytetyöhön liittyvä tutkimus on HelsinkiMission 
tavoitteiden mukainen ja yhteiskunnan kannalta merkittävä  

b. tutkittaville ja henkilöstölle ei koidu huomattavia haittoja (esim. ajankäyttö, 
tietosuojariskit, yleiset resurssit) suhteessa tavoiteltavaan tietoarvoon 

c. tutkimus ei häiritse organisaation asiakas- ja vapaaehtoistyötä.  
 

https://link.webropolsurveys.com/S/DB2EC09BFE22888E
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3) Tutkimuslupapäätöksen lähettäminen 

Lähetämme tutkimuslupapäätöksen sinulle ensisijaisesti sähköpostitse, mikäli annat 
siihen suostumuksesi. Lisäksi lähetämme päätöksen HelsinkiMission 
vastuuhenkilölle sekä muille asianosaisille. Tutkimusluvassa voidaan määritellä 
ehtoja ja rajauksia muun muassa tietojen säilyttämiselle, suojaamiselle ja 
hävittämiselle. Lupa voidaan peruuttaa, jos siihen harkitaan olevan syytä. Jos 
tutkimuslupaa ei myönnetä, saat perustelun kielteiselle päätökselle. Tutkimusluvan 
hyväksymisen yhteydessä tarvitsemme liitteenä myös suostumuslomakkeen ja 
tietosuojaselosteen. 

Tutkimuslupaan haetaan muutosta, jos esimerkiksi tutkimusmenetelmä tai -
kohderyhmä muuttuu merkittävästi. Muutoshakemus tehdään täyttämällä 
tutkimuslupahakemus uusin tiedoin. Muutoshakemukseen liitetään myös uudet 
sekä muuttuneet liitteet.  

4) Valmiin työn lähettäminen HelsinkiMissiolle 
 
Valmistunut pdf-muodossa oleva tutkimusraportti, sähköinen linkki julkaisuun sekä 
tieto tutkimusaineiston hävittämisestä toimitetaan sähköpostitse osoitteeseen 
tutkimukset@helsinkimissio.fi. Jos työsi keskeytyy tai jää valmistumatta, ilmoitathan 
myös siitä HelsinkiMission vastuuhenkilölle ja cc:nä osoitteeseen 
tutkimukset@helsinkimissio.fi. 
 

Linkki tutkimuslupahakemukseen: https://link.webropolsurveys.com/S/DB2EC09BFE22888E 
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